re start
20. JANVARIS

ZUPAS 1,70 €

Vistas galas zupa ar brokoliem, séném un saldo kréjumu | Tomatu un zirnu zupa ar ingveru

Otra édiena porcija ar piedevam un piedevu salatiem péc izvéles

PUSDIENU OTRIE EDIENI | Porcija + zupa vai dienas deserts
Krasni cepts vistas galas giross 3,90 € | 5,20 €
Cukgalas karbonade apelsinu marinadé 4,50 € | 5,80 €
Cepta saida ar sieru un marrutkiem 5,40 € | 6,70 €
Liellopa karbonade tomatu un paprikas mércé 6,40 € | 7,70 €
VEGETARIE EDIENI 11,00 €/ kg

Darzeni siera mércé | Bulgura sautéjums ar grilétiem darzeniem | Biezpiena un kartupelu
placenitis

DESERTI

Citronu biezpiena kréms ar Kkiseli (dienas deserts) 1,90 €
Kivi, zemenu un melones kokteilis 2,10 €
Zalais smiitijs ar ¢ia s€klam un kokosriekstu pienu 2,10 €
Citronu biezpiena kréms ar kiseli 2,10 €

21. JANVARIS

ZUPAS 1,70 €

Kokosriekstu piena un karija zupa ar jiras veltém| Olu nudelu zupa ar brokoliem un puraviem

Otra édiena porcija ar piedevam un piedevu salatiem péc izvéles

PUSDIENU OTRIE EDIENI | Porcija + zupa vai dienas deserts
Vistas galas kotlete 3,90 € | 5,20 €
Cukgalas un darzenu sautéjums ar saldo kréjumu 450€ | 5,80 €
Varita liellopa méle 5,40€ | 6,70 €
Cepta foreles fileja 6,40€ | 7,70 €
VEGETARIE EDIENI 11,00 €/ kg

Pasta penne ar séném un kumina kirbi| Plovs ar turku zirniem | Pildits baklazans ar tomatu salsu

DESERTI

Biezais ogu kiselis ar putukréjumu (dienas deserts) 1,90 €
Kivi, zemenu un melones kokteilis 2,10 €
Zalais smiitijs ar ¢ia séklam un kokosriekstu pienu 2,10 €
Citronu biezpiena kréms ar kiseli 2,10 €
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22. JANVARIS re - start

ZUPAS 1,70 €

Vistas galas zupa ar darzeniem | Buljons ar spinatu nidelém

Otra édiena porcija ar piedevam un piedevu salatiem péc izvéles

PUSDIENU OTRIE EDIENI | Porcija + zupa vai dienas deserts
Grubu sautéjums ar ciikgalu 3,90€ | 5,20 €
Vistas kaja rivmaizes un ¢ili panéjuma 450€ | 5,80 €
Criléta vistas fileja zila siera mércé 5,40 € | 6,70 €
Cepta menca darzenu marinadé 6,40€ | 71,70 €
VEGETARIE EDIENI 11,00 €/ kg

Ceptas pupinas ar tomatiem un garSaugiem | Sénu paprikaSs| Burkanu un kartupelu placenitis

DESERTI

Zavétu pliimju un valriekstu kréms ar kiseli (dienas deserts) 1,90 €
Kivi, zemenu un melones kokteilis 2,10 €
Zalais smiitijs ar ¢ia séklam un kokosriekstu pienu 2,10€
Citronu biezpiena kréms ar Kiseli 2,10€

23. JANVARIS

ZUPAS 1,70 €

Zalo lécu zupa ar tomatiem un papriku | Solanka ar cukgalu

Otra édiena porcija ar piedevam un piedevu salatiem péc izvéles

PUSDIENU OTRIE EDIENI | Porcija + zupa vai dienas deserts
Viltotais zakis ar liellopa galu, cikgalu un darzeniem 3,90 € | 5,20 €
Cukgalas cepetis karstvina garsvielu glazira 4,50 € | 5,80 €
Vistas filejas karbonade ar siera un sénu cepuriti 5,40 € | 6,70 €
Criléts lasis mango marinadé 6,40 € | 7,70 €
VEGETARIE EDIENI 11,00 €/ kg

Vegetara paelja | Spinatu lazanja | Saldais kartupelis medus un sezama glaziira

DESERTI

Bananu un Sokolades kréms ar ogu kiseli (dienas deserts) 1,90 €
Kivi, zemenu un melones kokteilis 2,10 €
Zalais smiitijs ar ¢ia séklam un kokosriekstu pienu 2,10€
Citronu biezpiena kréms ar kiseli 2,10 €
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24. JANVARIS re - start

ZUPAS 1,70 €

Seleriju un salda kréjuma krémzupa | Gulaszupa

Otra édiena porcija ar piedevam un piedevu salatiem péc izvéles

PUSDIENU OTRIE EDIENI | Porcija + zupa vai dienas deserts
Cukgalas bumbina ar ziedkapostiem 3,90€ | 5,20 €
Tilapija garSaugu riviaizé 4,50€ | 5,80 €
Cepta vistas fileja ar sieru, ananasiem un ¢ili mérci 5,40€ | 6,70 €
Piles konlfits date]lu mérces glazira 6,40€ | 71,70 €
VEGETARIE EDIENI 11,00 €/ kg

BaklaZzanu sautéjums ar Sampinjoniem | Fusilli bucati pasta ar sojas pupinam | Kinoja ar
sarkanajam pupinam, kukuriizu un tomatiem

DESERTI

Flamer1 kréms ar ogu kiseli (dienas deserts) 1,90 €
Kivi, zemenu un melones kokteilis 2,10 €
Zalais smiitijs ar ¢ia s€klam un kokosriekstu pienu 2,10 €
Citronu biezpiena kréms ar kiseli 2,10 €

PASUTAMIE EDIENI
SUPERSKIVIS

LasSa un graudaugu Skivis ar darzeniem 6,50 €
WOK

darzenu ar tofu 6,00 € | ar vistas fileju 6,00 € | ar tigergarnelém 8,00 € |
ar liellopa fileju 8,50 €

PASTA

Carbonara 5,50 € | ar vistas fileju 6,00 € | ar fiJergarnelém 8,00 € |
ar liellopa fileju 8,50 €

RAMEN
ar vistas fileju 6,50 € | ar liellopa fileju 7,50 €

Tapat musu édienkarté atradisiet arl porciju salatus, miisu konditorejas meistaru ceptas kiikas,
smitijus, uzkodas, Fairtrade kafiju un kafijas dzérienus.
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